Magda Wichrzycka

Data urodzenia: 23.09.1989

Doswiadczenie zawodowe

2021-03 - obecnie

Kasia Dzwigata - Masaz i Fizjoterapia
Opis stanowiska: masazystka

2018 - 2020 Therapea - rehabilitacjia, masaz, pielegnacja
Opis stanowiska: masazystka

2018 - 2019 Matatu- klub ruchu i relaksu
Opis stanowiska: masazystka

2017 - 2018 Carolina Medical Center
Opis stanowiska: masazystka

2014 - 2016 Centrum Onkologii
Opis stanowiska: masazystka

Wyksztatcenie

2016 - 2018 Policealne Studium Medycyny Sportu w Warszawie
Specjalizacja: technik masazysta

2014 - 2016 Akademia Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej w

Warszawie

Wydzial: Nauki Pedagogiczne
Specjalizacja: Zarzgdzanie w Oswiacie
Poziom wyksztatcenia: magister




Znajomos¢ jezykéw obcych

Angielski: poziom sredniozaawansowany

Kursy, szkolenia i certyfikaty

2020 - 06 Neuro- bark
Organizator: Projekt masaz

2020 - 03 Trening Dna Miednicy wedtug koncepcji BeBo
Organizator: BeBo

2019 - 03 Instruktor Stretchingu
Organizator: Polskie Centrum Fitness

2019 -11 Instruktor Stretchingu level 2
Organizator: Polskie Centrum Fitness

2018 - 12 Aktywnos¢ kobiet w cigzy
Organizator: Movuto

2018 - 09 Masaz tkanek gtebokich
Organizator: Projekt Masaz

2018 - 11 Zdrowy kregostup
Organizator: Body Revolution School

Zainteresowania

Podrézowanie
Zdrowy styl zycia
Aktywnos¢ fizyczna (stretching oraz pilates)



